
有机杀虫剂不完全安全

一个为期两年的研究发现，与某些新的合成杀虫剂相

比，部分有机杀虫剂对捕食者（可以控制目标害虫）的危害

更大，并且可以对整体环境产生更严峻的影响1。另外，为了

更有效地控制害虫，有机杀虫剂经常是高剂量使用。作者的

结论是，必须通过经验对所有杀虫剂进行风险评估，“因为

仅凭化学性质评估并不是在所有情况下都是准确的。”

-Erin E. Dooley

译自 EHP 118:A336 (2010)

石油泄漏可能会影响
海水中砷的含量

最近发表的研究表明，石油污染可能导致海底无

法过滤掉海洋中自然产生以及由钻井作业和漏油导致

的砷1。海底的沉积物与砷自然结合使砷脱离海水。

该项新实验室研究的作者发现，在海水中的低pH值

创造了带正电荷的针铁石样品（铁氧化物，是在海洋

沉积物中含量最丰富的化合物之一），然后吸引带负

电荷的砷。石油添加到水在针铁石上创建了一个物理

屏障，削弱了两者之间的吸引力。如果石油污染导致

海水类似的效果，作者推测砷可能在食物链中聚集至

潜在危害的水平。

-Erin E. Dooley

译自 EHP EHP 118:A337 (2010)

空气污染、温度和睡
眠呼吸紊乱的关系

睡眠质量下降是心血管疾病的一个潜在的中间步

骤，研究人员已经发现其与空气污染有关1。通过睡

眠心脏健康研究（Sleep Heart Health Study）的数据，

研究人员发现的证据表明，可吸入颗粒物和温度的升

高是夜间缺氧和睡眠呼吸紊乱（一组包括呼吸暂停等

症状，可能影响多达17％的美国成年人）的独立影响

因素。虽然睡眠呼吸紊乱和空气污染都分别被认为与

心血管疾病患病风险增加有关，但目前还不知道空气

污染是否会通过增加睡眠呼吸紊乱来影响心血管疾病

的患病风险。

-Erin E. Dooley

译自 EHP 118:A336 (2010)
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FDA敦促对牲畜应慎用
抗生素

2010年6月美国FDA发布指导

意见草案，要求食用动物生产者在

必须的情况下才能对食用动物使用

必要的抗生素，并且要在兽医监督

下使用1。该机构建议，逐步采取自

愿措施来控制对动物滥用抗生素，以减缓耐药菌株的发展。

FDA最关注的是限制使用促使动物生长的药物，以及通过饲

料和水使用促进生长的药物来持续喂养动物的做法。本草案

公开征求意见至8月底为止。

-Erin E. Dooley

译自 EHP 118:A336 (2010)
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